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स्कूलों में पाठ्यक्रम और शिक्षण-िास्त्र



स्टेज कक्षा वर्ष 

फाउंडिेनल स्टेज

(दो भागों में)

आंगनवाड़ी/प्ऱी-स्कूल के 3 साल

+

प्राथशमक स्कूल में कक्षा 1-2 में 

2 साल, 

3 से 8 वर्ष 

शप्रपरेटऱी स्टेज कक्षा 3-5, 8 से 11 वर्ष

शमशडल स्कूल स्टेज कक्षा 6-8 11 से 14 वर्ष 

सेकें डऱी स्टेज (कक्षा 

9 से 12, दो फेज 

में) 

पहले फेज में 9 और 10 और 

दसूरे में 11 और 12, 

14 से 18 वर्ष 
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अनुिंसा-

 5+3+3+4 के नए शडजाईन में स्कूल पाठ्यक्रम और शिक्षण-िास्त्र को पुनगषठित करना

 कला और शवज्ञान के ब़ीच, पाठ्यचर्ाष और पाठ्यतेर गशतशवशिर्ों के ब़ीच, व्यावसाशर्क और िैक्षशणक िाराओं के ब़ीच 

कोई अलगाव नहीं।

स्कूलों में पाठ्यक्रम और शिक्षण-िास्त्र



NEP 2020 – Recommends 4 National Curriculum Frameworks
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Focus Groups – TWENTY FIVE
25 Important themes drawn from NEP 2020

12 Focus 
Groups 
directly 

related to 
Curriculum 

and Pedagogy

5 Focus 
Groups on 

cross-cutting 
Themes

8 related to 
other 

important 
areas of NEP



12 Themes directly related to Curriculum and Pedagogy
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5 Cross-cutting Themes 

Knowledge of 
India 

Value Education 
Gender 

Education

Education 
Technology in 

School Education

Inclusive 
Education



8 Themes related to other Important Areas of NEP, 2020 

Teacher Education
School Governance and 

Leadership
Alternative Ways for 

Schooling
Guidance and 
Counselling

Publication of Quality 
Textual and non-textual 

Material: Issues,
Challenges and the Way 

Forward

Emerging Role of 
Community in 

Education

Linkages between 
School Education and 

higher education
Adult Education
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NCFSE 2023 Recommends Choice Based Courses 
(for class 10th & 12th)  

 Science, Commerce and
Humanities में विभावित करने के
बिाय, कक्षा 12 के छात्रों कर 08
पाठ्यचयाा के्षत्रों में से पसोंद-आधाररत
पाठ्यक्रमरों का चयन का विकल्प

 प्रते्यक विषय में चार विकल्प-
आधाररत पाठ्यक्रम

 12वी ं कक्षा:- कम से कम 03
पाठ्यचयाा के्षत्रों से अपनी पसोंद के 16
पाठ्यक्रम पूरे करने हरोंगे।

 10वी ं कक्षा:-छात्रों कर कक्षा 9 और
10 में 8 पाठ्यचयाा के्षत्रों से 2
आिश्यक पाठ्यक्रम पूरे करने हरोंगे।
(कक्षा 9 और 10 में कुल 16
पाठ्यक्रम)

Total 8 Curricular Areas 

1. Humanities (including languages) 

2. Mathematics and computing. 

3. Vocational education. 

4. Physical education

5. Arts
6. Social sciences

7. Sciences.

8. Interdisciplinary



New Areas for NCFs

School Education

1. 5+3+3+4 Curricular and Pedagogical framework

2. Early Childhood Care and Education

3. Foundational Literacy and Numeracy

4. Competency Based Education

5. Flexibility in Choice of Subjects in Secondary Classes

6. No Hard Separations

7. Reduction of Curriculum to Core Essentials

8. Benchmarking learning levels in classes 3, 5 and 8 at elementary level

9. Reimagining Vocational education

10. Identification of Core Skills and Content

11. Multilingualism

SYSTEMIC REFORMS

• Linkages between School Education 

and Higher Education

• Systemic response to skill-based 

education

• Exam reforms and Holistic Progress 

card

• School-Community Relation

• Strengthening Resource 

Organisations

• Textbook designs 
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12. 21stC skills: The skills have been grouped into three main areas:

• Learning and innovation skills: critical thinking and problem solving, 
communication, collaboration, and creativity and innovation

• Digital literacy skills: information literacy, media literacy, Information and 
communication technologies (ICT) literacy

• Career and life skills: flexibility and adaptability, initiative and self-
direction, social and cross-cultural interaction, productivity and accountability

13. Life skills:problem solving, critical thinking, effective communication 
skills, decision-making, creative thinking, interpersonal relationship skills, self-
awareness building skills, resilience, empathy, and coping with stress and 
emotions.

14. Inclusive Education including needs of Gifted Children

15. Experiential learning 

• Integration of arts and craft, toys, health and well-being, sports and physical 
education

• Bagless Days from class 6th onwards, 

• Internship with artisans during school education for skill development

16. Indian Knowledge Systems

New Areas for NCFs

https://en.wikipedia.org/wiki/Critical_thinking
https://en.wikipedia.org/wiki/Problem_solving
https://en.wikipedia.org/wiki/Creativity
https://en.wikipedia.org/wiki/Innovation
https://en.wikipedia.org/wiki/Information_literacy
https://en.wikipedia.org/wiki/Media_literacy
https://en.wikipedia.org/wiki/Information_and_communication_technologies
https://en.wikipedia.org/wiki/Self-governance
https://en.wikipedia.org/wiki/Social_relation
https://en.wikipedia.org/wiki/Cross-cultural_communication
https://en.wikipedia.org/wiki/Productivity
https://en.wikipedia.org/wiki/Accountability


राज्य पाठ्यचयाा की
रूपरेखा
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उपलशधिर्ा:ं

 मोबाईल ऐप सवे – लक्ष्र् 3000 के शवरुद्ध 4376
सवे (अप्रैल 2022)

 25 फोकस पपेर तरै्ार कर NCERT के पोटषल मे
अपलोड (मई 2022) फोकस पेपर गगूल ड्राइव में
उपलधि

 7 राज्र् स्तऱीर् परामिष बिैक (DLCs) तथा 3
राष्ट्ऱीर् स्तर परामिष बैिक का आर्ोजन

 बुशनर्ाद़ी स्तर के शलए राज्र् पाठ्यचर्ाष की
रूपरेखा (SCF-FS) तथा स्कूल शिक्षा के शलए
राज्र् पाठ्यचर्ाष की रूपरेखा (SCF-SE) तैर्ार ।

 NEP 2020 की अनिुसंा के आिार पर SCFFS
& SCFSE का State Steering Committee
से दद. 11.06.2024 को अनुमोदन ।



NCF SE 2023 Vs NCF 2005

समग्र शवकास:

• NCFSE: संज्ञानात्मक, भावनात्मक, सामाशजक और िाऱीठरक 

पहलुओं सशहत समग्र शवकास पर जोर 

• NCF 2005 मुख्र् रूप से संज्ञानात्मक शवकास और िैक्षशणक 

उपलशधि पर कें दित।

लच़ीलापन और शवकल्प:

• NCFSE: शवर्र्ों के चुनाव में लच़ीलापन और अंतःशवर्र्क शिक्षण 

• NCF 2005: स़ीशमत शवकल्पों के साथ किोर संरचना।

अनुभवजन्र् अशिगम:

• NCFSE: जांच-पडताल आिाठरत और अनुभवजन्र् अशिगम

• NCF 2005: सैद्धांशतक और पाठ्यपुस्तक आिाठरत शिक्षण।

मातभृार्ा और बहुभाशर्कता:

• NCFSE मातृभार्ा शनदिे को प्राथशमकता  और

बहुभाशर्कता को बढावा 

• NCF 2005: मातृभार्ा और क्षेत्ऱीर् भार्ाओं पर स़ीशमत 

व्यावसाशर्क शिक्षा:

• NCFSE िुरुआत़ी चरणों से व्यावसाशर्क शिक्षा को एकीकृत 

करता ह,ै शवशभन्न शवकल्प  

• NCF 2005: व्यावसाशर्क शिक्षा को अक्सर माध्र्शमक र्ा 

तृत़ीर्क स्तर के शवकल्प के रूप में  

आकलन और मूल्र्ाकंन:

• NCFSE: शनदानात्मक आकलन, शनरंतर मूल्र्ांकन और 

आकलन के कई रूपों पर कें दित  

• NCF 2005: मुख्र् रूप से र्ोगात्मक आकलन और मानकीकृत 

पऱीक्षणों पर शनभषर।

शिक्षक प्रशिक्षण और शवकास:

• NCFSE: नए पाठ्यक्रम के अनुरूप शिक्षक प्रशिक्षण और 

व्यावसाशर्क शवकास पर जोर  

• NCF 2005: शिक्षक प्रशिक्षण और व्यावसाशर्क शवकास पर 

स़ीशमत ध्र्ान।

NCF SE 2023 का उदे्दश्र् पहले के मॉडलों की कशमर्ों को दरू कर और राष्ट्ऱीर् शिक्षा ऩीशत 2020 के व्यापक लक्ष्र्ों के अनुरूप होना ह।ै



NCF SE 2023 Vs NCF 2005

शविेषिा NCFSE 2023 NCF 2005

फोकस समग्र शवकास संज्ञानात्मक शवकास

पाठ्यक्रम संरचना लच़ीला, अंतःशवर्र्क किोर, शवर्र्-आिाठरत

अशिगम दृशष्ट्कोण अनुभवजन्र्, जांच-पडताल आिाठरत
सैद्धांशतक, पाठ्यपुस्तक 

आिाठरत

भाषा पर जोर मातृभार्ा, बहुभाशर्कता मातृभार्ा पर स़ीशमत जोर

व्यावसाशयक शिक्षा िुरुआत़ी चरणों से एकीकृत माध्र्शमक र्ा तृत़ीर्क स्तर

आकलन शनदानात्मक, शनरंतर, कई रूप
र्ोगात्मक, मानकीकृत

पऱीक्षण

शिक्षक प्रशिक्षण
शनरंतर व्यावसाशर्क शवकास पर जोर 

(CPD )  
स़ीशमत फोकस



Based on this new framework, many things

begin to change

A. पाठ्यपुस्तकें और विक्षण

सामग्री

B. विक्षक तैयारी और सतत

विक्षक व्यािसावयक विकास

C. कक्षा की प्रवक्रयाएँ

D. आकलन

Implications of New Curriculum Framework



Curricular Goals for SCF (School Education):

विवभन्न चरणरों में पाठ्यक्रम वििाइन के वलए व्यापक उदे्दश्य

 प्रारों वभक िषों में मूलभूत साक्षरता और सोंख्यात्मक कौिल विकवसत
करना।

 विवभन्न विक्षण के्षत्रों में ज्ञान कर एकीकृत करना।

 आलरचनात्मक सरच, समस्या-समाधान और वनणाय लेने के कौिल कर
बढाना।

 रचनात्मकता, निाचार और उद्यमिीलता की भािना कर बढािा देना।

 छात्रों कर उच्च विक्षा या कायाबल के वलए तैयार करना।

 सोंचार, सहयरग और सामाविक-भािनात्मक विक्षा िैसे आिश्यक िीिन
कौिल का परषण करना।



Competencies [SCF (School Education)]

SCF-SE छात्रों में प्रमुख दक्षताओं को शवकशसत करने पर जोर दतेा ह,ै जो शसफष ज्ञान
प्राप्त करने से परे हैं।

 सीखना सीखना: अपने स्वयों के सीखने कर प्रभािी ढोंग से प्रबोंवधत और वनदेवित
करने की क्षमता।

 सरच कौिल और समस्या-समाधान: िानकारी का विशे्लषण करने, गोंभीर रूप
से सरचने और रचनात्मक रूप से समस्याओों कर हल करने की क्षमता।

 सोंचार कौिल: विवभन्न सोंदभों में स्वयों कर स्पष्ट और प्रभािी ढोंग से व्यक्त करने
की क्षमता।

 सहयरग: टीम िातािरण में दूसररों के साथ प्रभािी ढोंग से काम करने की क्षमता।

 विविटल साक्षरता: सीखने, अनुसोंधान और सोंचार के वलए प्रौद्यरवगकी का प्रभािी
ढोंग से उपयरग करने की क्षमता।



पाठ्यपुस्तक लेखन

• NEP 2020 के अनकु्रम में कक्षा 1, 2, 3 तथा 6 की सभ़ी

23 पाठ्यपसु्तकों (अगं्रेज़ी/ हहदं़ी माध्र्म) जनवऱी 2025

तक शनमाषण का लक्ष्र्, सत्र 2025-26 से िासन के

अनुमोदन पश्चात लागू ।

• िरे् कक्षाओं के पाठ्यपुस्तकों का शनमाषण NCERT द्वारा

पाठ्यपुस्तकों के अनुरूप ।

• िासन स्तर पर प्रोफेसर आलोक चक्रवाल, कुलपशत गुरु

घास़ीदास केन्ि़ीर् शवश्वशवद्यालर्, शबलासपरु को अध्र्क्ष

मनोऩीत करते हुए राज्र् शिक्षा स्थाऱ्ी सशमशत का गिन ।

• कक्षा 11 वीं एवं 12 वीं हतेु NCERT की पसु्तकों को

लागू दकर्े जाने पर शवचार |
19



राज्य पाठ्यचयाा की रूपरेखा:
भावी योजना

1. सू्कल शिक्षा के शलए राज्य पाठ्यचयाा की रूपरेखा (SCF- SE) को अंशिम

रूप प्रदान कर अनुमोदन कराना

2. NCF-AE (Adult Education) एवं NCF-TE (Teacher Education) राष्ट्र ीय स्तर

पर जारी होने के उपरांि राज्य के शलए इने्ह अनुकूशलि करना

3. पाठ्यचयाा की रूपरेखा पर राज्य स्तर पर उनु्मखीकरण कायाक्रम का

आयोजन (For different Stakeholders)

4. NEP 2020 की अपेक्षाओं के अनुरूप सू्कल शिक्षा के प्रते्यक स्तर के शलए

पाठ्यक्रम का शनमााण



Our Earlier Documents 
(Curriculum Frameworks)
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